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6. SiInif - Fen Bilimleri - 11. Hafta

Ad Soyad:
Sinif / No:
Tarih:

Sinir Sistemi: Merkezi Sinir
Sistemi (Beyin, Beyincik,
Omurilik Sogani, Omurilik) ve
Cevresel Sinir Sisteminin
Yapisi ve Gorevleri

HATIRLAYALIM

» Sinir sistemi, merkezi sinir sistemi (beyin, beyincik, omurilik sogani,
omurilik) ve viicudu ag gibi saran gevresel sinir sisteminden olusur.

« Beyin; 6grenme, hafiza, bes duyu, istemli hareketler ile aclk-susuzluk ve kan
basincini yonetir. Beyincik yarim daire kanallariyla dengeyi saglar; omurilik
sogani («hayat diigiimii») i¢ organlari ve yutma-hapsirma-6ksiirmeyi yonetir.

o ESLESTIRME

Sol stitundaki merkezi sinir sistemi yapilarini sag situndaki temel
gorevleriyle eslestiriniz.

@ 1. Beyin

a) Solunum, dolasim, sindirim
ve hapsirmayi kontrol eden
hayat digumii

@ 2. Beyincik b) Ogrenme', hafiza, be§ duyu

ve istemli hareketleri

yoneten merkez

@ 3. Omurilik Sogani c) Cizgili kaslarin uyumunu ve
) viicudun hareket dengesini
saglayan yapi

@ 4. Omurilik d) R?fleks davranlsla.rlnl'
yoneten ve uyarti iletim
képrusi kuran kordon

a DOGRU MU, YANLIS MI?

Sinir sisteminin yapisi, gorevleri ve reflekslerle ilgili ifadelerden
dogru olanlara D, yanlis olanlara Y kutusunu isaretleyiniz.

D Y
Kan basincinin ve viicut sicakhiginin ayarlanmasi kafatasi @ D

icindeki beynin gorevleri arasindadir.

Beyincigi zarar goren bir kusun kanatlari saglam olsa
bile dengeli bicimde u¢gmasi miimkiin degildir.

¥ 0O
OV

¥ 0O
OV

Yeni dogan bir bebegin annesini emmesi ve parlak 1sikta
g6z bebeginin kii¢lilmesi sonradan kazanilan reflekstir.

Bir cocuk bisiklet siirmeyi ilk kez 6grenirken beyin,
o6grendikten sonra otomatik stirerken omurilik gérev

yapar.

Oksiirme, yutma ve ¢igneme olaylari omurga igindeki
omurilik tarafindan kontrol edilir.

e BOSLUK DOLDURMA

Ciimlelerdeki bosluklari kutuda verilen uygun fen bilimleri
kavramlariyla tamamlayiniz.

refleks hayat uyarti cevresel hormon

1. Duyu organlarindaki almaglarla alinan uyarilarin sinir

hiicrelerinde tasinan mesaj bicimine uyarti denir.

2. Solunum ve dolasim gibi hayati i¢ sistemleri yénettigi icin
omurilik soganina hayat digimi adi verilir.

3. Merkezi sinir sistemi ile organlar arasindaki iletisimi saglayan
sinir agina cevresel sinir sistemi denir.

4. Uyarilara karsi omurilik kontroliinde dustiniilmeden verilen ani
ve istemsiz tepkilere refleks denir.
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FB.6.3.6.a: Vicudumuzdaki sistemlerin es glidumli ¢alismasini saglayan sinir sistemini
merkezi ve cevresel sinir sistemi olarak siniflandirabilme - FB.6.3.6.b: Merkezi sinir
sistemini olusturan beyin, beyincik, omurilik sogani ve omurilik yapilarini model lizerinde
inceleyerek goérevlerini ayirt edebilme - FB.6.3.6.c: Cevresel sinir sisteminin uyarti
iletimindeki roliinti ve omurilik tarafindan yonetilen dogustan/sonradan kazanilan

refleksleri agiklayabilme

« Omurilik beyin ile organlar arasinda uyarti iletir ve refleksleri yonetir: igne

batan elin ¢cekilmesi dogustan gelen refleks; yiizme, bisiklet siirme ve limon
goriince agzin sulanmasi ise sonradan kazanilan reflekstir.

O COKTAN SEGMELI

Gorseldeki merkezi sinir sistemi semasinda K, L, M ve N ile
gosterilen boliimlerin gorevleriyle ilgili asagidaki

K- Beyin
Kafatasi tist-6n (En biiyiik)

L - Beyincik
Beynin arka-alt kismi

N - Omurilik

Omurga kanali boyunca

M - Omurilik Sogani

Beyin ile omurilik arasi

(® K (Beyin): Yutma, dkstirme,
hapsirma ve kusma
olaylarini dogrudan yonetir.

© M (Omurilik Sogani): igne
batan elin hizla ¢ekilmesi
refleksini tek basina yonetir.

e L (Beyincik): Kulaktaki yarim
daire kanallariyla birlikte
viicut dengesini saglar.

@ N (Omurilik): Actkma,
susama, uyku ve uyaniklik
durumlarini tek basina
dizenler.

e TABLOYU TAMAMLA

Gorseldeki guinlik yasam olaylarini inceleyerek tablodaki eksik
yénetici merkez ve davranis tiirii hiicrelerini tamamlayiniz. ilk satir
ornektir.

4. Sicak Utii

1. Satrang Hamlesi 2. ip Cambaz 3. Hapsirmak

Digtinme — Beyin Denge — ? ic refleks — ? Ani tepki = ?

Yoneten Sinir

Gunluk Yasam Olayi Davranis Ozelligi

Merkezi

1. Satrancgta hamle disiinip . istemli ve bilingli
Beyin

tas oynamak hareket

2. Ip cambazinin tel lizerinde Beyincik Kas uyumu ve

dengede yiiriimesi hareket dengesi

3. Tozlu ortamda istemsizce

hapsirmak Omurilik sogani

Yasamsal ig refleks

4. Sicak utiiye degen eli
aniden ¢ekmek

e KISA CEVAP

Gorseldeki deney gozlem kartinda eline diken batan bir kisinin
neden dnce elini hizla ¢cektigi, aciyi ise bir saniye sonra hissettigini
aciklayiniz.

Dogustan gelen

Omurilik (kalitsal) refleks

1. Asama (Cok Hizl) 2. Asama (1 Saniye Sonra)

Deri = Omurilik — Kas Omurilik - Beyin

El aniden geri cekilir! Aci ve yanma hissedilir!

Uyarti once omurilige ulasir ve omurilik viicudu korumak

icin beyne sormadan eli hemen cektirir; uyarti.
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o COKTAN SEGMELI

Gorseldeki dort refleks kartindan hangileri sonradan kazanilan
(6grenilen / sarth) refleks grubunda yer alir?

1. igne Batan El
Aniden geri ¢ekilmesi

1II. Goz Bebegi
Parlak 1sikta kiiglilmesi

IIL Limon Gérmek 1V. Orgii Ormek

Agzin sulanmasi Modele bakmadan seri 6rme

@ Ive II kartlar (Iigne batmasi
ve g6z bebegi kiigtilmesi)

I ve IIL kartlar (igne batmasi
ve limon goriince agzin
sulanmasi)

e III ve IV. kartlar (Limon
goriince agzin sulanmasi ve
orgli 6rmek)

@ II ve IV. kartlar (G6z bebegi
kuictilmesi ve 6rgii 6rmek)

0 COKTAN SEGCMELI - DUSUN

Gorseldeki klinik gézlem tablosunda X, Y ve Z bélgeleri gecici olarak
etkilenen u¢ hastanin belirtileri verilmistir. Buna goére X, Y ve Z

X Bolgesi Bulgusu Y Bolgesi Bulgusu Z Bolgesi Bulgusu

Gegici hafiza kaybi Diiz gizgide yiriirken Diz kapag refleksinin

ve konusma guicligu yalpalama (denge kaybi) gerceklesmemesi

@ X: Beyin — Y: Beyincik — Z: X: Beyincik — Y: Beyin — Z:

Omurilik Omurilik sogani
@ X: Omurilik — Y: Beyincik — @ X: Beyin — Y: Omurilik — Z:
Z: Beyin Beyincik

e SIFRELi KELIME

Ipuclarindaki kavramlan kutulara yaziniz. Numaral harflerle
“uyariya karsi omurilik kontroliinde diistinilmeden verilen ani

tepki” kavramini bulunuz.
NERPLMN
Ogrenme, hafiza, diisiinme ve bes duyunun yénetim merkezi @@@

Beyin, beyincik ve omurilik soganini koruyan sert @@@@@@@

oo AUEEE
PENGE
YUK

SEUUNLMm

Turuncu kutulardaki harfler yukaridan asagiya:
REFLEKS

Sinir sistemini olusturan 6zellesmis sinir hiicresi

Duyu organlarinda dis uyarilari algilayan 6zel hiicre grubu
Beyincigin yarim daire kanallariyla birlikte sagladigi durum

Beyin tarafindan diizenlenen dinlenme ve uyaniklik durumu

Omurilik sogani tarafindan istemsiz yonetilen
yasamsal i¢ sistem
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@ GCOKTAN SEGMELI

Gorseldeki futbol magi aninda kalecinin uzerine gelen topu gortip
ziplayarak tutmasi ve nefes alisverisinin hizlanmasi siirecinde gérev
yapan merkezler

1. Gérme ve Karar 2. Kas ve Denge 3. I¢ Sistemler

Topu goriip hamle Ziplayip yere dengeli Soluk alip verme ve

baslatma =? inme=? kalp ritmi =?

(A) Topu gérme: Beyincik —
Havada dengede kalma:
Beyin — Nefes aligverisi:
Omurilik

(©® Topu gérme: Beyin —
Havada dengede kalma:
Beyincik — Nefes alisverisi:
Omurilik sogani

@ Topu gérme: Beyin —
Havada dengede kalma:
Omurilik — Nefes aligverisi:
Beyincik

@ Topu gérme: Omurilik —
Havada dengede kalma:
Omurilik sogani — Nefes
alisverisi: Beyin

Q SIRALAMA

Gorselde verilen “Calan Kapi Zilini Duyup Kapiyi Acma” suirecindeki
uyarti iletim basamaklarini gerceklesme sirasina gore

1. Uyarn 2. Uyarti 3. Cevap 4. Tepki

Ses = Almag Sinirle merkeze Beyinde karar Kasla hareket

Beynin gelen uyartiyi degerlendirerek «kapi caldi, agmaliyim»

cevabini (emir mesajini) olusturmasi

Kapi zilinden yayilan ses dalgalarinin (uyarinin) kulaktaki duyu

almaclari tarafindan algilanmasi

Cevabin gevresel sinirlerle kol ve bacak kaslarina iletilmesi

sonucunda kapinin acilmasi (tepki)

@ Almaglarin uyariyi uyarti mesajina donustiirerek cevresel
sinirlerle kafatasindaki beyne tasimasi

® = @

@ ACIK UGLU - DUSUN

Gorseldeki “Bisiklet Stirme Siireci” kartini inceleyerek, bir cocugun
bisiklet sirmeyi ilk kez 6grenirken ve ustalastiktan sonra hangi
sinir

SONRADAN KAZANILAN REFLEKS - BISIKLET SURME SURECI
1. Evre (ilk kez 6grenirken): Dikkatli diigiinme ve pedal kontrolii — [?]

2. Evre (Ustalastiktan sonra): Disiinmeden otomatik pedal cevirme — [?]

Bisiklet siirmeyi ilk kez 6grenirken istemli 6grenme.
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