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Dolasim Sistemi: Kalbin Yapisi

Dolasim sistemini olusturan kalp ve kan damarlarinin (atardamar, toplardamar, Kilcal

ve Gérevleri, Kan Damarlan damar) yapisal niteliklerini ve gérevlerini model {izerinde agiklar (FB.7.3.3.a-c). - Kalbin dért
(Atardamar, Toplardamar, odacikl yapisini (sag-sol kulakgik, sag-sol karincik), odaciklardaki temiz-kirli kan

Kilcal Damar) ve Blyuk/Kiclik
Kan Dolasimi (FB.7.3.3)

HATIRLAYALIM

« Kalp ustte iki kulakgik (kanin kalbe girdigi odaciklar), altta iki karincik
(kanin pompalandigi kasli odaciklar) olmak tzere 4 odaciktan olusur; sol
taraf temiz (O,'ce zengin), sag taraf kirli (CO,'ce zengin) kan tasir.

o ESLESTIiRME

Sol stitundaki dolagim sistemi yapi ve kavramlarini sag stutundaki
gorev veya aciklamalariyla eslestiriniz.

D 1. Atardamarlar a) Sa§.lv(ar|nC|ktan baslayip
akcigerlerde kani

temizleyerek sol kulakgikta
biten dolasim

D 2. Kilcal Damarlar b) Kalbin karlnuklarlnfian
pompalanan kani yliksek

basingla organlara tasiyan
damarlar

Sol karinciktan aortla
baslayip tiim viicuda temiz
kan dagittiktan sonra sag
kulakgikta biten dolasim
D 4. Biiyiik Kan Dolagimi d) Atardamar ile toPIardamar
arasinda doku huicreleriyle
madde alisverisini saglayan
ince damarlar

D 3. Kiiguik Kan Dolasimi ©)

o GCOKTAN SECMELI

Gorseldeki kalp modelinde numaralanmis odaciklarla ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

1. Sag Kulakgik 2. Sol Kulakgik
Kirli Kan (CO; zengin) Temiz Kan (O, zengin)
3. Sag Karincik 4. Sol Karincik

Akcigere kirli kan pompalar Aortla viicuda temiz kan pompalar

@ 1 ve 3 numarali sag 2 ve 4 numarali sol
odaciklarda oksijence zengin odaciklarda oksijence zengin
(temiz) kan bulunur. (temiz) kan bulunur.

@ Buylk kan dolagimi 1 @ Kuictik kan dolagimi 4
numarali sag kulakgiktan numarali sol karinciktan
baslayip 2'de biter. baslayip 3'te biter.

e KISA CEVAP

Gorseldeki karsilastirma kartina gore kalbin sol karincik duvarinin
sag karincik duvarindan daha kalin olmasinin nedenini agiklayiniz.

Sag Karincik Duvari Sol Karincik Duvari
Orta Kalinlikta Kas Tabakasi Cok Kalin ve Giiglii Kas!
Hedef: Yalnizca Akcigerler Hedef: Aort ile Tum Viicut

derskutusu.com - © Ders Kutusu - Tim haklari sakhidir.

durumunu ve nabiz ile tansiyon kavramlarini ¢éziimler (FB.7.3.3). - Bliyuk ve kiicuk kan
dolasiminin baslangi¢-bitis odaciklarini, izledigi damar glizergahini ve vicuttaki temel

amaclarini karsilastirir (FB.7.3.3).

« Atardamarlar kani kalpten organlara tasir (akciger atardamari haric temiz
kan); toplardamarlar kani kalbe geri getirir (akciger toplardamari harig kirli
kan); kilcal damarlar doku hiicreleriyle madde alisverisini yapar.

« Kiiciik kan dolagimi kani temizlemek icin Sag Karincik — Akciger
Atardamari — Akcigerler — Akciger Toplardamari — Sol Kulakgik yolunu
izler (ibni'n-Nefis kesfetmistir).

° TABLOYU TAMAMLA

Gorseldeki kan damarlarinin gérevlerini ve tasidiklari kan 6zelligini
tabloya yaziniz. ilk satir 6rnektir.

1. Atardamar 2. Toplardamar
Kalpten — Organlara Organlardan — Kalbe
3. Kilcal Damar 4. Aort Atardamari
Madde Ahsverisi Agi En Biiyiik Temiz Kan Damari
Kan Damari Temel Goérevi ve Kan - = A
R L Tasidigr Kan Ozelligi
Tara Akis Yonu 519 9
Kani kalpten organlara
1. Atardamar I P g
goturar
2. Toplardamar
Temiz kani kirli kana
3. Kilcal Damar P
dondstirir
4. Aort Sol karinciktan tim vicuda
Atardamari kan pompalar

e DOGRU MU, YANLIS MI?

Kalp, kan damarlari ve kan dolasimiyla ilgili ifadelerden dogru
olanlara D, yanlis olanlara Y kutusunu isaretleyiniz.

D Y
Kalbin alt odaciklari olan karinciklarin kas tabakasi, kani D D
pompaladiklari icin kulakgiklardan daha kalindir.

Viicudumuzdaki tiim atardamarlar istisnasiz olarak D D
oksijence zengin (temiz) kan tasir.

Kan basincinin ve akis hizinin en yiiksek oldugu damar D D
cesidi atardamarlardir.

Kiiciik kan dolasiminin temel amaci besin ve oksijeni D D
beyin ile bacak kaslarina ulastirmaktir.

e BOSLUK DOLDURMA

Cumlelerdeki bosluklari kutuda verilen uygun kavramlarla
tamamlayiniz.

ibni'n-Nefis  nabiz  tansiyon  alveol

1. Kalbin her kasilmasinda atardamar duvarina yapilan vurus
etkisine denir.

2. Kanin atardamarlarin i¢ ¢eperine yaptigi basinca
adi verilir.

3. Kiiglik kan dolagimini tarihte ilk kez dogru aciklayan islam bilgini
'tir.
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o COKTAN SEGMELI

Gorseldeki kiiglik kan dolagimi semasinda K ve L ile gosterilen
damarlar asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Sag Karincik AKCiGERLER Sol Kulakgik
K Damari ile CO; verilir, L Damariile
Kirli Kan Cikar Oz alinir (Temizlenir)  Temiz Kan Gelir

@ K: Aort atardamari — L: Ust
ana toplardamar

K: Akciger atardamari (kirli
kan) — L: Akciger
toplardamari (temiz kan)

@ K: Alt ana toplardamar — L:
Aort atardamari

@ K: Akciger toplardamari
(temiz kan) — L: Akciger
atardamari (kirli kan)

o COKTAN SECMELI - DUSUN

Gorseldeki sutun grafiginde K, L ve M damarlarindaki kan basinci
verilmistir. Buna gore K, L ve M damarlarinin tiirleri hangisidir?

Damarlardaki Kan Basinci Karsilastirmasi

K (En Yiksek) L (Orta) M (En Dusuik)

@ K: Atardamar — L: Kilcal
damar — M: Toplardamar

@ K: Kilcal damar — L:
Atardamar — M:
Toplardamar

e SIFRELi KELIME

Ipuglarindaki kavramlari kutulara yaziniz. Numarali harflerle «kanin
viicut icinde dolastig boru seklindeki yapi» kavramini bulunuz.

Kalp, kan ve damarlarin olusturdugu yasamsal sistem DDDDDDD

Sol karinciktan ¢ikan viicudumuzdaki en biyiik atardamar DDDD

0O000O
0O0000O
0O00000o

Turuncu kutulardaki harfler yukaridan asagiya:

K: Toplardamar — L: Kilcal
damar — M: Atardamar

@ K: Atardamar — L:
Toplardamar — M: Kilcal
damar

Kanin su, protein ve besin iceren sarimtirak sivi ara
maddesi

Kigik kan dolagiminda kanin temizlendigi solunum
organi

Kalbin alt kisminda bulunan ve kani pompalayan
odacik
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@ GCOKTAN SEGMELI

Gorseldeki doku kilcal damari modelinde kandan doku hiicrelerine
(1 yoni) ve hiicrelerden kana (2 yonu) gecen maddeler hangisidir?

1 Yoni (Kandan Dokuya) 2 Yoni (Dokudan Kana)

Kilcal Damar — Doku Hiicresi Doku Hiicresi = Kilcal Damar

Oksijen (0) + Besin Gecer Karbondioksit (CO,) + Atik

(®) 1ybni: Karbondioksit ve atik 1 yénii: Oksijen ve besin — 2
— 2 yo6nu: Oksijen ve besin yoni: Karbondioksit ve atik
maddeler
© 1 yoni: Sadece kan hiicreleri @ 1 yéni: Karbondioksit — 2
— 2 yonu: Sadece su yonu: Saf oksijen gazi
molekulleri

0 SIRALAMA

Gorseldeki blyiik kan dolasimi adimlarini kanin kalpten ¢ikisindan
kalbe donustine kadar 1'den 4’e dogru siralayiniz.

1. Baslangi¢ 2. Dagitim 3. Dokular 4. Bitis

Sol Karincik Aort AtardamarOrgan Kilcallari Sag Kulakgik

D Kirlenen kanin alt ve Ust ana toplardamarlarla kalbin sag
kulakgigina dénmesi

D Temiz kanin aort atardamari ile tiim viicut organlarina
dagitilmasi

O Sol karinciktaki oksijence zengin (temiz) kanin kasiimayla
pompalanmasi

Organ kilcallarinda oksijenin dokulara verilip karbondioksitin
kana alinmasi

@ ACIK UGLU - DUSUN
Gorseldeki egzersiz grafigine gére kosu yapan bir 6grencide kalp
atis hizinin (nabiz) ve soluk alip verme sikhginin birlikte

Dinlenme Hali Kosu ve Egzersiz Hali

Nabiz: ~75 atim / dk Nabiz: ~140 atim / dk

Normal O, ve enerji ihtiyaci Kaslarin O; ihtiyaci artar!
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